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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении  районного видеофлешмоба.
«А, Вам слабо!»

1. Общие положения
Районный видеофлешмоб за здоровый образ жизни «А, Вам слабо!» направлен на формирование у жителей Змеиногорского района активной жизненной позиции, ценностного отношения к своему здоровью и ответственности за свои поступки и поведение.

2. Учредители видиофлешмоба.
Комитет по культуре и туризму Администрации Змеиногорского района Алтайского края
Комитет по образованию и делам молодежи Администрации Змеиногоского района Алтайского края

3. Организатор видиофлешмоба.
Муниципальное бюджетное учреждение культуры «Культурно-информационный центр» Змеиногорского района Алтайского края

4. Цели и задачи видиофлешмоба.
- повышение мотивации жителей Змеиногорского района к пропаганде здорового образа жизни;
- воспитание ценностного отношения к своему здоровью;
- раскрытие творческой индивидуальности участников;
- использование активных форм работы по пропаганде здорового образа жизни.

5. Участники видиофлешмоба.
В видиофлешмобе могут принять участие команды учебных и культурно-досуговых учреждений, организаций и волонтёрских движений. Количество участников не ограничено. 

6. Порядок и условия проведения видиофлешмоба.
Конкурс проводится в два этапа:
I этап: Отборочный тур  – просмотр видео ролика с 24 по 29 сентября 2018 года. 
II этап: Показ общего видео фильма «Змеиногорский район на волне здоровья» составленного из роликов участников флешмоба 1 декабря 2018 года на сцене Районного Дома культуры.  

7. Требования к предоставляемым видео.
Видеоролик должен содержать:
1. Сцены призыва к ЗОЖ: лозунг, речевка и пр.
2. Пробежка, зарядка, обливание водой, кроссфит и тд.
3. Наименование организации, название команды.
4. В конце видеоролика коллективный призыв « А, Вам слабо!»
Формат avi или wmv, должны быть предоставлены в срок до 29 сентября на электронную почту zmn.cks.metod@yandex.ru (либо на USB носителе в Районный ДК г.Змеиногорск ул.Ленина 3, контактный телефон: (838587) 2-13-32 – методкабинет) не более 2 минут. В теме письма указать «Видеофлешмоб» и название организации участника. Ролик должна сопровождать заявка (форма прилагается).

8. Награждение
8.1. Всем командам-участникам Районного видеофлешмоба за здоровый образ жизни «А, Вам слабо!» вручаются благодарственные письма.



Приложение 


Заявка 
на участие в районном видиофелешмобе «А, Вам слабо!»

1. Город, поселок ___________________________________________________
2. Наименование базового учреждения __________________________________
3. Полное название агитбригады (при наличии) ___________________________ _______________________________________________________________________
4. Индивидуальные сведения руководителя команды (ФИО полностью), контакты (сотовый и рабочий телефоны) ____________________________________ _______________________________________________________________________
5. Руководитель учреждения_____________ _____________________________
                                                                (подпись)

